Curriculum Vitae

Informazioni personali

Cognome Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail
Cittadinanza

Data di nascita
Codice fiscale

Sesso
Esperienza professionale

Dal 1/3/2024 ad oggi
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Dal 12/12/2016 ad 1/3/2024

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Dal 25/03/2010 al 12/12/2016
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Dal 07/01/2009 al 25/03/2010
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Attivita di docenza

Dal 01/04/2024 al 30/09/2024
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dal 28/09/2024 al 29/09/2024
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dal 01/01/2025 al 30/09/2025

Pettinau Alessio

............. Mobile:

[taliana

Maschile

Coordinatore infermieristico

Coordinatore Blocco Operatorio — S.C. Ortopedia e Traumatologia € SC Ch. Della Mano e Microchirurgia
traumatologica

Azienda Ospedaliera Brotzu — Piazzale Ricchi, 1, 09134 Cagliari
Sanitario

Infermiere

Infermiere Sala Operatoria — S.C. Ortopedia e Traumatologia
Azienda Ospedaliera Brotzu — Piazzale Ricchi, 1, 09134 Cagliari
Sanitario

Infermiere

Assistenza infermieristica - S.C. Cardiochirurgia

Azienda Ospedaliera Brotzu - Piazzale Ricchi, 1, 09134 Cagliari
Sanitario

Infermiere

Infermiere di Sala Operatoria - Struttura di Ortopedia e Chirurgia Vertebrale

Casa di Cura Polispecialistica Sant'Elena - Viale Marconi, 160, 09045 Quartu Sant’Elena
Sanitario

Attivita di docenza
Tutor didattico — Corso di Laurea in Infermieristica
Universita degli Studi di Cagliari

Attivita di docenza

TUTOR CORSO TEORICO PRATICO - DIPARTIMENTO MEDICO
MEDICAL SCHOOL 2024 - Corso di Laurea Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Cagliari



Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dal 04/10/2025 al 05/10/2025
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dal 01/10/2025 al 30/09/2026
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dal 01/03/2026 al 30/09/2026
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dal 01/05/2026 al 30/09/2026
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione
2019

2017
2014

Attivita di docenza
Tutor didattico LABORATORIO SNG - Corso di Laurea in Infermieristica
Universita degli Studi di Cagliari

Attivita di docenza

TUTOR CORSO TEORICO PRATICO - DIPARTIMENTO MEDICO
MEDICAL SCHOOL 2025 - Corso di Laurea Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Cagliari

Attivita di docenza
Tutor didattico LABORATORIO SNG - Corso di Laurea in Infermieristica
Universita degli Studi di Cagliari

Attivita di docenza
Tutor didattico LABORATORIO MEDICAZIONI E DRENAGGI - Corso di Laurea in Infermieristica
Universita degli Studi di Cagliari

Attivita di docenza
Tutor didattico LABORATORIO ATTIVITA’ PROFESSIONALIZZANTI — CdL Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Cagliari

Certificazione “AMLS: Advanced Medical Life Support - NAEMT”

Certificazione “ATCN: Advanced Trauma Care for Nurses — Society of Trauma Nurses”
Master di Secondo Livello in Management delle Aziende Sanitarie — Universita Telematica Pegaso

2014Certificazione “Advanced Cardiac Life Support ANMCO — AHA”

2014Master di Primo Livello in Management e per le funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie —

2012Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche con valutazione di 110/110 e lode con

2008Laurea di Primo Livello in Scienze infermieristiche con valutazione di 110/110 e lode con encomio da parte

2008Qualifica di addetto alla pubblica sicurezza/steward presso I'osservatorio nazionale delle manifestazioni

Universita la Sapienza Unitelma Roma

encomio da parte della commissione - Universita degli Studi di Cagliari

della commissione e riconoscimento dal collegio degli infermieri - Universita degli Studi di Cagliari

sportive

2005Diploma Maturita Scientifica — Liceo “Leon Battista Alberti” Cagliari con la valutazione di 100/100

Lavori Scientifici



2016,

2017,

2017,

2018

2019

2022

2023

2023

2023

2023

2024

2024

2025

026

Capacita e
competenze

Lingua

Competenze informatiche

Capacita e competenze relazionali e
organizzative

Patente

Partecipazione al gruppo di lavoro per la redazione della Cartella Infermieristica Aziendale — AO Brotzu

Relatore XXXVIII Congresso NSoSOT - IX Congresso OTODI Sardegna. Relazione: “La Pianificazione
chirurgica: un metodo da condividere”

Relatore 10° Trauma Meeting Riccione. Relazione: “La gestione di un paziente in trattamento con fissatore
esterno”
Relatore Corso Aziendale: Role playing formativo - frattura femore dell'anziano

Relatore XXXX Congresso NSoSOT - XI Congresso OTODI Sardegna. Relazione: “Il Fast-Trackdelle
fratture di femore prossimale over65: indicazione clinica e importanza di una pianificazione indicazione
clinica e importanza di una pianificazione multidisciplinare”

Responsabile Scientifico e Relatore 14° Trauma Meeting Riccione. ILTRIAGE DELLE MAXI-
EMERGENZE: La gestione infermieristica del politraumatizzato dalla Sala Operatoria alla dimissione.u

Relatore Corso Impianto protesico in Ortopedia — IUSTO Torino

Relatore Corso: La Scienza infermieristica in camera operatoria: dalla teoria alla pratica”
Relatore esposizione e pubblicazione POSTER: “Isokinetic Conference — Londra”
Docente Corso: “Rianimazione Cardio Polmonare”

Relatore Corso "Acquisizione delle competenze infermieristiche nella gestione dell'urgenza chirurgica e del
prelievo / trapianto di organo in Sala Operatoria

Relatore 16° Trauma Meeting Riccione. Relazione: “Rischio Clinico in Sala Operatoria”
Relatore esposizione e pubblicazione E-POSTER: “ICN Congress — Helsinki”

Relatore esposizione e pubblicazione E-POSTER: “25thEuropean Congress of Trauma and Emergency
Surgery 8th WTC - Stoccolma”

Madrelingua Italiano
Altra lingua: Inglese (buona conoscenza della lingua parlata e scritta)

Ottima conoscenza dei Sistema Operativo Windows e degli strumenti Microsoft Office
(Word/Excel/PowerPoint)

Spiccate capacitad relazionali e organizzative sviluppate sia nellambito lavorativo attraverso la
partecipazione alla rivisitazione della documentazione infermieristica e della gestione dei percorsi clinici
dei pazienti presso la S.C. Cardiochirurgia, sia nellambito degli studi universitari attraverso la
partecipazione a diversi gruppi di lavoro in occasione del conseguimento della Laurea Specialistica in
Infermieristica e Ostetricia, sia nell'ambito del volontariato presso un’associazione scout, di cui sono
socio da 18 anni, nella quale svolgo attivita di gestione e presso la quale ho ricevuto diversi incarichi e
riconoscimenti frequentando corsi di formazione a livello nazionale.

Patente di Guida — Repubblica Italiana — Categoria B

“Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Igs. 196/03”

Cagliari, 28/05/2026

“Autocertificato ai sensi del D.P.R. 445/2000”

In fede
Pettinau Alessio



